speisemeister

mittagstisch & catering

Tageskarte
Donnerstag 02.05.2024 Tel 0221 250 77 62

I suppen

Kartoffelsuppe klein/ grof 4,80/ 6,50 €

@
@

Kartoffelsuppe mit Mettwurst klein/ grof 5,80/ 7,50 €
Spargelsuppe mit Einlage klein/grof 6/ 7,90 €
I fleisch und fisch
Caesar Salad gebratene Hahnchenbrust mit Romanasalat, Sonnenblumenkernen, dicken 14.50 €
Croutons und Parmesan !
Piccata Milanese kleine Schnitzel in Parmesan- Weibrotpanade gebacken, mit 15 €
Spinatpesto, Kartoffelgratin und Salat
Asiatischer Gefliigelsalat mit Ingwer- Sesam- Krauterdressing und Ananas, dazu kleine 10.00 €
gebratene Kartoffeln ’
I vegetarisch und vegan
Banh mi- selbstgebackenes vietnamesisches Baguette mit knusprigem Tofu, Mohre \? 13 €
& Gurke, Krautern und Limettenmayo belegt, dazu Salat
Koreanisches Gochujang- Grillgemiise (leichte scharfe) mit Ingwer und Sesam, dazu @ @ 13.50 €
Reis und Kimchi !
Lasagne mit Spinat, Tomate und Mozzarrella 8,50 €
Selbstgemachte Krauterspatzle mit Tomate, Mozzarrella und Spinat, dazu Salat 12,50 €
Kartoffel- Buchweizenpuffer mit Krauterquark und Salat 11 €
I dessert
Mango- Panna Cotta mit Beerensauce @ 3,50 €
I quiche & salate
1 Stiick Quiche 4,20 €
Salate klein/mittel/groR 3,80/4,80/7,80 €

Unsere Saison- Salate: Chinakohlsalat, Radieschen- Rettichsalat, Waldorfsalat,
Spitzkohl, Tabouléh, Blattsalate, Mediterraner Nudelsalat, Mohre, Rote Beete, Weikkohl,
Rotkohl, Linsensalat, Bauern, dicke Bohnensalat, Kichererbsensalat, Gurkensalat

Wir verwenden frische, saisonale Produkte und verzichten auf den Einsatz von Geschmacksverstarkern und
Fertigprodukten. Wir kochen mit Eiern aus ékologischer Haltung vom Hof Alpermuhle. Eine Liste der
deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe kénnen Sie bei uns im Laden erfragen.



